Material:

Rucksack
Schlafsack
Iso-Matte

Poncho

1 Pulli

1 lange Hose

evtl. 1 kurze Hose

2 T- shirt zum Wechseln

1 T- shirt zum Schlafen/ Schlafanzug
3 Unterhosen

2-3 Paar (Wander-) Socken
Badesachen

Waschzeug

Taschentucher

evtl. Pers. Medikamente
Miitze und Handschuhe
Koschi (Teller) + Essbretchen
Tasse oder Berghaverl
Besteck

Opinel oder anderes einklappbares
Taschenmesser

Trinkflasche

2 Kerzen und 2m Schnur
Liederbuch

Kopie des Impfausweises
Krankenkassenkartchen

Gruppenmaterial und Essen

Packliste

Anmerkung:

Muss bequem sitzen

Sollte warm genug sein

Als Unterlage in der Kothe und als

Regeniiberzug

Wird nachts im Schlafsack angezogen

Falls wir ins Schwimmbad gehen

Sippenfiihrer hat allg. Apotheke

Wichtig, dass 1 Liter in die Flasche passt

muss bei Arztbesuchen vorgelegt werden

kann bis zu 5kg schwer sein!



